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【校長開講】 

天佑羌園！面對即將史上第一次台灣大緃走的鳳凰颱風，以為將如賽洛馬

颱風對台灣造成嚴重災情，還好在其輕盈飛舞下，走東部沿海線北上，對我們

影響較小，真是有驚無險。 

  這學期開始，雲門舞集舞蹈教室提供全校律動武術課程，感謝善心人士提

供經費支持。另每週三晚上在視聽教室有崇正基金會辦理讀經班，期藉由經典

朗誦、背誦，提昇孩子語文、品德、腦力、學習…能力，希望家長能多支持與

鼓勵，並和孩子共同參加。 

  感謝校護郭小姐協助申請中華開發工業銀行文教基金會『中華開發營養

100 分』計劃學童營養費補助，自 10 月開始至 12 月止，每週星期四早上補助

學童喝鮮奶，讓孩子們從小存骨本，長得高又壯。 

  羌園國小家長會熱心參與和協助校務，長久來受到各界的肯定，也是學校

強有力的後盾，再次感謝歷任家長會長帶領委員會出錢出力支持校務的推動。

過去一年在林龍湖會長帶領的家長會協助下，學校在平安穩健中持續成長進

步。今年家長會也已經完成改選，林龍湖先生眾望所歸，連任 103 學年度家長

會會長，全校師生特表感謝與恭賀。 

    社區許多家長將進入蓮霧的農忙時期，希望今年大家能大豐收，也請家長

們能利用時間關心孩子的學習情形，分享他們學習成長的喜悅。 

敬祝 

闔家平安喜樂、永保安康！！ 

                                               校長   李榮哲  敬筆 

【10 月活動一覽表】 
1、103 年 10 月 9 日（四）家長會交接 

2、103 年 10 月 14 日（二）及 10 月 15 日（三） 第一次評量（二~六年級） 

3、103 年 10 月 24 日（五） 班親會&親職座談（美和科技大學根秀欽教授） 

4、103 年 10 月 31 日（五）校內語文競賽（四~六年級） 

                                             -國語朗讀、作文、寫字                              



【掌聲鼓勵】 

恭喜 103 學年度家長委員會順利改選，新任委員名單出爐了！！ 

屏東縣羌園國小 103 學年度家長會選舉結果 

職稱 姓名 職稱 姓名 職稱 姓名 

會長 林龍湖 副會長 陳志宏 副會長 王玉琳 

常務委員 林志彥 常務委員 陳雅昆 常務委員  王啟銘 

常務委員 陳仁敏 常務委員 林清道 常務委員 賴正祥 

委員 鄭家瑞 委員 林志賢 委員 王炳昌 

委員 吳俊杰 委員 王信中 委員 周居興 

委員 吳明彥 委員 劉聰明 委員 鄭和傑 

委員 洪柳文 委員 潘明德 代表 周進吉 

代表 鄭國勝 代表 鄭吉裕 代表 鄭清亮 

代表 陳明成 代表 鄭吉明 代表 周珠源 

代表 王明輝     

【健康資訊】~~健康中心宣導~~ 
※  103學年度1.4年級學童健康檢查訊息   ※  

1.經屏東縣政府公開招標後，得標醫院為東港安泰醫院。 

2.一年級及四年級學童健康檢查分成二大部分： 

第一部份：辦理 1.4 年級學童尿液及蟯蟲檢查：分發敬告家長通知書 

本校依據醫院通知後，於 103 年 9 月 29 日分發 1、4 年級健康檢查項目中的蟯蟲檢查黏貼

片及收集尿液詴管，其中蟯蟲貼片請家長協助在指定日期（103 年 9 月 30 日及 10 月 1 日）

的連續兩日早上，在孩子起床尚未上廁所（大號）前黏貼肛門口；尿液則在指定日期（10

月 1 日）收集起床後的第一次中段尿液，10 月 1 日上學時再將兩者繳回學校，非常感謝 1.4

年級家長您的協助配合。 

第二部分：辦理 1.4 年級學童口腔及身體理學檢查：會先分發檢查通知書及同意書通知家長 

依據醫院排定之日期為 103 年 11 月 28 日（星期五）早上 11：00 至 11：30，由東港安泰醫
院醫療團隊到學校為學童實施口腔及身體理學檢查。 

※※  轉知『 胃 了您好，正確使用胃藥（制酸劑）有獎徵答』線上活動，即日起至

103 年 11 月 30 日止，於「正確用藥互動數位資訊學習網」(網址：

http://mohw.gov.whatis.com.tw)舉辦，請大家踴躍參加。※※ 

※※※伊波拉病毒感染 Q＆A  ※※※        疾病管制署103年8月8日修訂 
Q1： 什麼是伊波拉病毒感染？  

A：伊波拉病毒感染是人及靈長類(猴子、大猩猩及黑猩猩)的一種嚴重致命疾病。伊波拉

病毒首度發現於1976年，同時間爆發的兩起疫情，一起在剛果民主共和國，另一起在蘇

丹的偏遠地區。伊波拉病毒的起源未知，但根據研究，果蝠可能是該病毒的天然宿主。  

Q2： 人類如何感染伊波拉病毒？  

A：人類透過接觸受伊波拉病毒感染動物的血液、分泌物、器官或其他體液而感染。在非

洲地區，曾經發生因處理感染伊波拉病毒而生病或死亡的大猩猩、黑猩猩、果蝠、猴子、

森林羚羊及豪豬等動物而感染的個案，因此應避免接觸這些高危險性動物，包含撿拾在

森林中已死亡的動物或是處理牠們的生肉。  



    一旦人類因接觸感染伊波拉病毒的動物而感染後，此疾病可藉著人傳人方式於醫院

或社區中擴散。人與人之傳染是因直接接觸(透過皮膚傷口或黏膜)到被感染者或其屍體

之血液、分泌物、器官、精液，或是間接接觸被感染者體液污染的環境(例如衣服、床罩

或針頭等)。若醫護人員未配戴適當的個人防護裝備（如手套等）照顧病患，則會造成院

內感染。另葬禮儀式中直接接觸屍體，亦在疾病傳播中扮演重要角色。 

經治療後康復的病人、且由醫護人員決定可以返家時，就表示他們不會在社區傳播病毒。  

Q3： 那些人感染風險較高？  

A：醫護人員、家人或其他親密接觸者、葬禮儀式中直接接觸屍體者、雨林中直接接觸死

亡動物的獵人等。  

Q4： 疾病的症狀？  

A：伊波拉病毒感染後初期症狀包括突然出現高燒、嚴重倦怠、肌肉痛、頭痛與咽喉痛等，

接著出現嘔吐、腹瀉、腹痛、皮膚斑點狀丘疹與出血現象。重症者常伴有肝臟受損、腎

衰竭、中樞神經損傷、休克併發多重器官衰竭，個案死亡率可高達九成。實驗室檢驗則

發現白血球、血小板降低、凝血功能異常與肝功能上升。潛伏期為2到21天，感染者在尚

未出現症狀之前並不具傳染力。  

Q5： 什麼時候應該就醫？  

A：即時治療可提升病患存活率。任何人士若曾經去過伊波拉疫情流行地區，或是曾經接

觸疑似或確定病例，並且已經開始出現症狀，就應立即就醫。醫療人員發現疑似病例應

立即通報，並採取適當感染控制措施，且在等候檢驗結果時就應隔離病人。  

Q6: 如何治療伊波拉病毒感染？  

A：目前尚無特定藥物可治療伊波拉病毒感染。病患主要接受支持性治療，包括：保持體

液和電解質平衡、監測含氧狀態及血壓、輸血以補充其流失之血液及凝血因子，以及治

療其他併發性之感染。  

Q7: 如何預防伊波拉病毒感染？  

A：目前尚無有效疫苗可供預防接種。其他預防方式包括  

一、在流行地區，避免接觸或食用果蝠、猿猴等野生動物。如需接觸動物則應戴手套及

穿著合適衣物。食用動物製品（血液或肉）前應煮熟。  

二、避免直接接觸被感染者之血液、分泌物、器官、精液或可能被污染的環境。如需照

顧病患則應配戴手套及合適的個人防護裝備。男性病患於康復後七週內，精液仍可能帶

有病毒，故男性病患於這段時間應避免性行為，或使用保險套。病患屍體應於24小時內

入殮並火化。  

三、因疾病初期症狀較不典型，醫護人員照護所有病患需提高警覺並配戴標準防護配備，

實施感染控制措施，包括洗手、呼吸道衛生、避免體液噴濺等。如近距離（一公尺內）

照顧疑似或確定個案時，則應穿著連身型防護衣並配戴N95口罩等高規格個人防護裝備

(配戴護目鏡、隔離袍與手套等)，避免直接接觸病患之血液及體液，且優先將病人收置

於負壓隔離病室等，提升醫療照護工作人員防護層級。  

Q8： 醫護人員如何保護自己不受病人感染？  

A：由於醫護人員照護疑似或確診病人被感染的風險較其他族群為高，因此應嚴格執行包

括標準防護措施在內的感染控制措施。醫療人員應充分瞭解疾病特性以及安全處理措

施，正確使用個人防護配備如口罩、護目鏡、防護衣，及手套等，並且不要重複使用。

病人應安置於負壓隔離病房，照顧不同病人應換手套，對病人的侵入性醫療措施頇在嚴

格且安全的條件下執行。  



相關感控措施及個人防護裝備使用詳見「醫療機構因應『伊波拉病毒感染』感染管制措

施指引」。  

Q9： 實驗室如何診斷伊波拉病毒感染？  

A：疾病管制署已建立伊波拉病毒的檢驗方法，包括病原體分離與鑑定、核酸檢測、抗體

檢測、組織切片免疫化學染色等。  

Q10： 如果我計畫前往疫情發生國家，我該怎麼辦？  

A：目前疫情發生國家包含幾內亞、賴比瑞亞、獅子山共和國、奈及利亞等。鑒於幾內亞、

賴比瑞亞及獅子山3國在社區及醫療機構間仍持續發生感染，為保障國人健康，我國已於

8月1日提升旅遊疫情為第三級：警告(Warning)，提醒民眾如非必要應避免前往當地；另

奈及利亞旅遊疫情提升至第二級：警示(Alert)，民眾前往當地應加強防護，避免至醫院探

病或接觸病人。  

    建議民眾前往疫情發生國家及鄰近國家時應提高警覺並注意個人衛生及手部清潔，

避免接觸野生動物、屍體或食用生肉，也應避免接觸疑似感染者或其屍體。另自伊波拉

病毒出血熱疫情流行地區回國的旅客，如有出現身體不適症狀，於入境時應主動通報港

埠檢疫人員並配合接受檢疫措施，同時迅速就醫診治；在返國三週內如出現相關症狀，

則應儘速就醫，並主動告知醫護人員相關旅遊史。  

Q11： 若我想了解伊波拉病毒感染相關資訊，有什麼查詢管道？  

A：衛生福利部疾病管制署網址：www.cdc.gov.tw；防疫專線：1922（提供疫情通報、傳

染病諮詢、防疫政策及措施宣導）。 

 

【103 學年度上學期暑假作業比賽優秀名單】 

二甲-第一名-王建志                 第二名-周正豪 

     第三名-吳詵渝 

三甲-第一名-鄭文玉                 第二名-王耀輝 

     第三名-王綺 

四甲-第一名-陳翌華                 第二名-王筱鈞 

     第三名-鄭孙岑 

     優  良-張宸睿 高育適 

五甲-第一名-鄭暐儒                 第二名-陳柏憲 

     第三名-周沅璋 

     優  良-王郁棋 陳俊翔 周志偉 

六甲-第一名-鄭柏群                 第二名-鄭瑀文 

     第三名-陳靖蓉 

     優  良-鄭文惠 鄭苓姿 蔡宗殷 
 

 

 

 



※游泳教學※ 
   

   

※陽光盃少年足球賽※ 
   

 

 

 

 

 

 

 

★各位敬愛的家長，若您有任何意見與學校連繫，歡迎蒞臨學校指導，或使用電話聯絡。 


