
屏東縣羌園國小114學年度第一學期一年曱班日課表

導 師 ：林 滿 老 師 男 生 ：4 人 女 生 ：4 人 . 學 生 數 共：8 人

\ \ 星期
時間

星期一 星期二 星 期 三 | 星期四 星期五

07:30—07:50 學 生 上 學

07:50—08:05 整 潔 活 動

08:10^-08:35 升 旗 典 禮
教 職 員 晨 會  

晨 讀

導 師 時 間  

晨 讀

導 師 時 間  

議 題 宣 導

導 師 時 度  

主 題 活 鸯

1 08:40-09:20 慊縻I I 育（两》 國語 生赛 數聲 敎舉

2 09:30^10:10 本土語文 锤康雜苜（外) 鷇舉 齒語

10:10-̂ 10:30
整 潔 活 動

健 康 操 跳 繩 跑 步 跳 繩 跑步

3 10:30-^11:10 鷇霉 猓桎謀桴（有氣》锤糜雜苜（外》生洚（音）

4 11:20-̂ 12:00 趣語 生淒 翅語 翅語 國語

12:00^12:30 午 餐 時 間

12：30^13：20 午 休 時 間

5 13:30-^14:10 弹栏謀程 猓栈課程(掰謙1

6 14:20-̂ 15:00
厂 … 一 … 1 禪栓課程

15 : 00-15 :10 整 潔 活 動

7 15:10-15:50

科

任

教

師

本土語文（瓊慧老綷） 
有氧舞蹈（翎喬老師） 

健康體育（内）
(淑慧老師） 

健康體育（外）
(淑慧老師） 

生活〔3〕〔麗卿老師) 
生活（丨）〔枚娟主任）

白

治

幹

部

每
週

教

科

和

時
數

語文 280

數學 160

健康體育 120

彈性課程 160

生活 240



科

任

教

師

本土語文（瓊慧老師） 
有氧舞蹈（领喬老師） 
健康體育（外）

白

(淑慧老師） 治
生 活 〈麗卿老師）
生活（。 （:枚娟主任） 丨

幹

部

12:30-13:20

5

午休時間

13:30-^14:10 鷇 蓽

14:20-̂ 15:006
15 ： 00-15 ： 10 整潔活動

15:10-̂ 15:50

12:00^12:30 午餐時間

導 師 ：張邵瑜老師 男 生 ：8 人 女 生 ：3 人 ，學生數共 ：1 1 人

\ \ 星 期  

時 間 \ \
星 期 一 星 期 二 星 期 三 星 期 四 星 期 五

07:30-07:50 學 生 上 學

07:50-08:05 整 潔 活 動

08:10-08:35 升 旗 典 禮
教 職 員 晨 會  

晨 讀

導 師 時 間  

晨 讀

導 師 時 間  

議 題 宣 導

導 師 時 間  

主 題 活 食

1 08:40-̂ 09:20 戀 語 生 骞 镑 麋 糖 苜 (外 ) 镦 康 耱 眘 《外 》 箨 性 課 程

2 09:30^10:10 生赛 薙栓課程《有氣》 生 活 驗 語

10:10-10:30
整 潔 活 動

健 康 操 跳 繩 跑步 跳 繩 跑 步

3 10:30-̂ 11:10 生赛 生 活 《音 ） 國 藷 霤 語 霸 鎊

4 11:2(^12:00 本 土 謗 文 霤 籍 數 蓽 歉 蓽 數 聲

琿 桎 課 程

倕 康 體 眘 （芮 ）

强栏錁箱(蘭讀》

語文 280

數學 160

健康體育 120

彈性課程 160

生活 240

屏東縣羌園國小114學年度第一學期二年甲班日課表

每
週
教
學
科
目
和
時
數



科

任

教

師

有氧舞蹈 
本土語文 

英語 

彈性(英） 

社會

藝術（美） 

藝術（音） 

自然科學 
綜合活動

(翔喬老師） 

(瓊慧老師） 

(巧穎老師） 

(巧穎老師） 

(芬瑛老師） 

(芬瑛老師） 
(枚娟主任） 

〔麗卿老師） 

(巧穎老師）

健康體育（外 淑 慧 老 師 ） 

徤康體肓（内 淑 慧 老 師 ） 

社團（張教練）

7  15:10^ 15:50 強 牷 課 程  鐵 藉

15 ： 00-15 ： 10 整潔活動

5

6

13:30- 14:10 琿裡課锃（英盏^
瞽 術

14:20-^15:00 本 土 藷 文 罾 衞

12:30-13:20 午 休 時 間

10:10-^ 10:30
整 潔 活 動

健 康 操 跳 繩 跑 步

社 會 菪 想 科 攀 餹 麽 镰 眘 《 外 )

社 會 數 聲 霉 鎊

10:30-^11:10

11:20-^12:00

12:00-^12:30 午 餐 時 間

2  09:3( ^ 10:1 0 餹 康 艚 眘 ( 外 ） 菪 想 科 蓽 數 舉

1 08:40- 09:20 戀 語  嫌 康 耱 裒 ( 两 ）  國 籙

08:10—08:35 升 旗 典 禮
教 職 員 晨 會  

晨 讀

導 師 時 間  

晨 讀

07:50-08:05 整 潔 活 動

星 期

時 間

星 期 一 星 期 二 星 期 三

07:30—07:50 學 生 上 學

導 師 ：林曉屏老師 I 男 生 ：7人  女 生 ：7 人 .學 生 數 共 ：1 4人

星 期 四

導 師 時 間 :  

議 題 宣 導

星 期 五

導 師 時 問  

主 題 活 鸯

顧 語 趣 藉

數 蓽 數 攀

跳 繩 跑步

菪 铤 科 攀 弹桂課程(轚膝》

強棬課锃(有祭》 薙 档 課 程

社 畲 藝 術 ( 音 ）

综 含 赛 齡 猱 含 活 歓

锋 栈 錁 程 社 霸 淒 動

語文 280 自然科學 120

數學 160 藝術 120

健康體育 120 社會 120

彈性課程 240

綜合活動 80

屏東縣羌園國小114學年度第一學期三年曱班曰課表

永 辦 人 ； ^ 1 1 1

每
週
教
學
科
目
和
時
數



屏東縣羌園國小114學年度第一學期四年曱班日課表

科

任

教

師

有氧舞蹈 (领喬老師）
彈性課程（電 腦 誠 文 主 任 ） 白
自然科學 (麗卿老師）

英語 (巧穎老師）

治彈性課程（英 語 巧 穎 老 師 ）

彈性課程⑴ (淑慧老師）

藝術（音） (牧娟主任）

幹健康體育（外） (淑慧老師）

健康體育（内） (淑慧老師）

本土語文 《瓊慧老師)
綜合活動〈0  

杜團（張敎練）

(巧穎老師） 部

導 師 ：郭梓瑄老師 男 生 ：1 0人 女 生 ：7 人 .學 生 數 共 ：1 7人

星期
時間

星期一 星期二 星期: 星期四 星期五

07:30-4)7:50 學 生 上 學

07:5(^-08:05 整 潔 活 動

08:10—08:35 升 旗 典 禮
教 職 員 晨 會  

晨 讀

導 師 時 間  

晨 讀

導 師 時 間  

議 題 宣 導

導 師 時 間  

主 題 活 夤

08:40-09:20 霤語 數壤 翅語 藿術 鹽藷

2 09:30—10:10 數舉 英 鎊 菪 然 科 襻 轚術 霸語

10:10-^10:30
整 潔 活 動

健 康 操 跳 繩 跑 步 跳 繩 跑 步

3 10:30—11:10 強档課程 锸康髂裒(两） 菪 然 科 攀 輝栈課程（有螯》 疾 含 活 齡

11:20- 12:00 藝衛(音》 毽康體苜（外) 箨 含 赛 齡 嫌康耱苜（外) 數攀

12:00-12:30 午 餐 時 間

12:30-^13:20 午 休 時 間

5  13:30-^14:10 本土藉文 趣語 鷇攀 霣椎錁播《鬌驩】

14:20-^15:00 1 铤 科 學 社會 暉栈課程 社會

15 ： 00-15 ： 10 整潔活動

15:10^15:50 猓椹謀箱《萑盏》 社 會 社 戀 淒 齡 強栏課程

語文 280 自然科學 120

數學 160 藝術 120

健康體育 120 社會 120

彈性課程 240

綜合活動 80

每
週
教
學
科
目
和
時
數



科

任

教

師

本土語文 (瓊慧老師）

有氧舞蹈 (翎喬老師）

藝 術 （音 ） (牧娟主任）

藝 術 （美） (芬瑛老師）

社會 (芬瑛老師）

自然科學 (麗卿老師） 丨

英語 (巧頴老師）

彈性課程（電〉（麗卿老師〕

徤 康體育（外 淑 慧 老 師 ）

綜合活動〔1〕 (巧穎老師）

治

幹

部

導 師 ：張文姬老師 男 生 ：7 人 女 生 ：6 人 ，學生數共：1 3人

\ \ 星 期  

時 間
星 期 一 星 期 二 星 期 三 星 期 四 星 期 五

07:30— 07:50 學 生 上 學

07:50— 08:05 整 潔 活 動

08:10— 08:35 升 旗 典 禮
教 職 員 晨 會  

晨 讀

導 師 時 間  

晨 讀

導 師 時 間  

議 題 宣 導

導 師 時 沒  

主 題 活 鸯

1 08:40-09:20 本 土 藷 交 ： 數 蓽 弹栓課程(有寮1 數 蓽 數 攀

2  09:30-^10:10 數 蓽 鹽 謗 強栓謀程(數蓽》 礅 語 鏡 含 落 動

10:10-^10:30
整 潔 活 動

健 康 操 跳 繩 跑 步 跳 繩 跑步

3  10:30-^11:10 鬱 語 社 會 礅 藷 蘩 術 菪 想 科 攀

4  11:20^12:00 矮 康 耱 袞 《外 ) 社 會 鼕 術 （眘 橥 》 藝 術 鐵 語

12:00-^12:30 午 餐 時 間

12:30-13:20 午 休 時 間

5  13:30^14:10 菪 您 科 饔 锺 康 體 茛 （外 ) 強 牲 課 程 像 康 雜 苜 (两 )

6  14:20-^15:00 萑 語 赛 謗 禪 栈 課 程 菪 您 科 舉

15 : 0 0-15  : 10 整 潔 活 動

7  15:10-^15:50 藤 栏 課 程 综 含 淒 齡 社 會 强毪課程《奪膝】

語 文 320 自 然 生 活 120

數 學 160 藝 術 人 文 120

徤 康 體 育 120 杜 會 120

彈 性 課 程 240

綜 合 活 動 80

屏東縣羌園國小114學年度第一學期五年曱班日課表

6 3 8 丽 琪

每
週
教
學
科
目
和
時
數



屏東縣羌園國小114學年度第一學期六年曱班曰課表

導 師 ：陳文安老師 男 生 ：4 人 女 生 ：6 人 .學 生 數 共 ：1 0 人

\ \ 星期 

時 間 ~ \
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

07:30—07:50 學生上學

07:50-^08:05 整 潔 活 動

08:10—08:35 升 旗 典 禮
教 職 員 晨 會  

晨 讀

導 師 時 間  

晨 讀

導 師 時 間  

議 題 宣 導

導 師 時 問  

主 題 活 貪

1 08:40^9:20 霤謗 社會 萑語 數聲 鷇蓽

2 09:30-̂ 10:10 數攀 社會 锂麋體官（外)潘康耱苜(外）琿栓課程《數擊 1

10：10^10：30
整 潔 活 動

健 康 操 跳 繩 跑步 跳 繩 跑 步

3 10:30-̂ 11:10 本土語 1 數舉 國藉 萑語 翳語

4 11:20-^12:00 猓栏謀程《萤膝》 霸籍 殫栏課瑢1有氣》 暉栏錁程 鎵含赛齡

12:00-12:30 午餐時間

12:30-13:20 午休時間

5 13:30-14:10 藝術 罾絍人文（音築 1 猓牷課程 综含赛動

6 14:20-15:00 蓼術 菪然科攀 鬱語 菪铤科攀

15 ： 00-15 ： 10 整潔活動

7 15:10-15:50 社會 菪您科攀 箨性課程 慊康健茛（矜】

科

任

教

師

本土語言 （瓊慧老師）

有氡舞蹈 （领喬老師）
自然科學 （誠文主任）

英語 （巧穎老師）

藝術（音） （枚娟主任）

藝術（美） （芬瑛老師）

健康體育（外 淑 慧 老師）

健康體育（内 誠 文 主 任 ）

綜合活動 （巧穎老師）

社會 （芬瑛老師）
彈性課程（丨） （麗卿老師） 丨

自

治

幹

部

每
週

教
學

科
目
和

時
數

語文 320 自然生活 120

數學 160 藝術人文 120

健康體育 120 社會 120

彈性課程 240

綜合活動 80

永 辨 乂 . '  8 3 3 1 ^


